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           a) Allgemeine Bestimmungen 

              

 

Veranstalter :                      Österreichischer Amateur Bodybuilding und Fitness Verband 
     IFBB AUSTRIA 
Organisation:   Nima Atrian-Dolak (Landesfachwart für WIEN) 
Datum der Meisterschaft:   Sonntag, 10. April 2022, Beginn 13:00 Uhr 
Datum der Registrierung, 
Abwaage und Abmessung: Sonntag, 10. April 2022, 9.00-11.00 Uhr 
Ort der Meisterschaft:           
Nennungen für                     NUR elektronisch auf der Homepage des Verbandes unter 
Österreichische                    www.ifbbaustria.at  
Nennungsschluss:                Mittwoch, 6. April 2022, 23.59 Uhr.  
                                             Nachnennungen können am Wettkampftag gegen eine  
                                     zusätzliche    Bearbeitungsgebühr von € 20,- entgegengenommen werden. 
Informationen:              unter der E-Mail: office@ifbbaustria.at. 
 

                 b) Technische Bestimmungen 

                  

Regeln:                       Es gelten die Regeln der IFBB siehe www.ifbb.com/ifbb/rules 
 
 
Allgem.Bedingungen: Die Teilnehmer müssen 
      Ihren Wohnsitz in Österreich haben. Dieser ist bei der elektronischen 
      Registrierung bekanntzugeben. Es sind auch die Nachbarländer Ungarn, 
      Tschechische Republik,Slowkei, Schweiz/Lichtenstein eingeladen. 

  
   Die Mitgliedschaft beim ÖABFV IFBB-AUSTRIA ist Voraussetzung für 

                                   einen Start bei dieser Meisterschaft, für alle Teilnehmer die für 
                                   Österreich starten. Nach der elektronischen Anmeldung ist man automatisch  
      Mitglied des ÖABFV IFBB-AUSTRIA. 
 
Startgeld:                    Pro Kategorie zahlen Juniorinnen/Junioren € 35,- 
                                   Pro Kategorie zahlen Master Frauen und Männer € 35,- 
                                   Pro Kategorie zahlen Frauen und Männer € 35,-  
                                   Pro ausgestelltem Startbuch zahlen alle Altersklassen € 35,- 
                                   Pro ausgestellter Jahresstartmarke zahlen alle Altersklassen € 35,- 
                                   (einmal jährlich !) 
                                    Alle Teilnehmer haben die Berechtigung für € 25,- einen Betreuer 
                                    hinter die Bühne mitzunehmen. 
                                    Nach den Regeln der IFBB können die Athleten der Classic BB 

                         und der Classic Physique Kategorien zusätzlich in ihrer Bodybuilding 
                         Kategorie gegen ein ein Startgeld von € 35,- teilnehmen. 

                                    Auch wenn Junior/Innen und Masters Frauen/Männer in einer der Kategorien  
                                    der allgemeinen Klasse zusätzlich starten wollen, müssen sie ein Startgeld  
                                    von € 35,- bezahlen (Doppelstart). Ein Start der Physique Junioren/Masters/ 
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                                    Männer in einer anderen Kategorie als Physique ist NICHT möglich. 
                                     
 

Bezahlung ausschließlich in BAR bei der Abwaage/Abmessung/ 
Registrierung am 10. April 2022. 
                 

                                 
 
Kategorien:                  Männliche Junioren:                   

               (Jahrgang 1999 und jünger)           
                                    Physique open,                              
                                    Classic Bodybuilding open            
                                    Classic Physique open                  
                                    Bodybuilding open                       
                                    Männer:                                           
                                    Physique bis 178cm,                       
                                    Physique über 178cm                    
       Physique Overall Champion    
                                    Muscular-Physique open                  
                                    Classic Bodybuilding bis 175cm       
                                    Classic Bodybuilding über 175cm    
                                    Classic Bodybuilding Overall Champion            
                                    Classic Physique open                  
                                    Bodybuilding bis 75kg, bis 85kg,    
                                    Bodybuilding bis 95kg, über 95kg     
                                    Bodybuilding Overall Champion                        
                                    Masters Männer:                              
                                    (Jahrgang 1982 und älter)                
                                    Physique open                                 
                                    Classic Bodybuilding open                
                                    Classic Physique open                      
                                    Bodybuilding open                            
                                    Weibliche Juniorinnen:                                      
                                   (Jahrgang 1999 und jünger)              
                                    Bodyfitness open                              
                                    Wellness-Fitness open                    
                                    Bikini-Fitness open                                                             
 
                                   Frauen:                                               
                                   Bodyfitness open                                   
                                   Frauen  Physique open                         
                                   Wellness-Fitness open                         
                                   Bikini-Fitness bis 163cm,  
      Bikini-Fitness bis 169cm              
                                   Bikini-Fitness über 169cm                    
                                   Bikini-Fitness Overall Champion       
      Fit Paare open                      
                                   Masters Frauen:                                 
                                   (Jahrgang 1987 und älter)                     
                                   Bodyfitness open                                   
                                   Wellness-Fitness open                           
                                   Bikini-Fitness open       
 
 
QUALIFIKATIONSWETTKAMPF: 



In allen Kategorien in denen sich Teilnehmer(innen) zur Qualifikation zur Europameisterschaft 
anmelden (über die Homepage bis zum Nennungsschluß), werden Qualifikationen durchgeführt. 
Ausschlaggebend ist vor allem der internationale Standard der Leistung des Teilnehmers. 
Qualifiziert man sich für das A-Team werden vom Verband sämtliche Kosten der EM 
getragen. (Flug- Registrierungs- Hotelkosten). 
Für Mitglieder des B-Teams werden ebenfalls Registrierungs-, Transport-, sowie Flugkosten 
rückerstattet, wenn sie eine TOP 3 Platzierung in einer ihrer Kategorien erreichen. 
 
 

              c) Verschiedenes         

Fotograf:                  Gewerbliches Fotografieren und gewerbliche Videoauf- 
                                        zeichnungen sind nur mit Genehmigung des ÖABFV gestattet. 
                                        Informationen unter office@ifbbaustria.at Herrn Jörg Kapfer.  
  
Achtung:                          A)          Folgende Bräunungsprodukte werden empfohlen: 
                                                     Jan Tana, Pro Tan, Dream Tan Knight, Universum Top Tan,  
                                                     Dream Tan # 2 ist verboten. 
                                                     Laut IFBB-Regeln darf eine Bräunungsfarbe bei 
                                                     einer Kontrolle nicht abfärben. Die Betreuer (Trainer) sind für die                          
                                                     Einhaltung dieser Regel verantwortlich. 
 
                                         B)  )      Die  Posingmusik muss ausschließlich im MP3 oder MP4  
                                                     Format auf einem USB Stick befindlich, von den Finalteil- 
     nehmern knapp vor ihrem Auftritt dem Musikbetreuer 
     übergeben werden.  
     Posingmusik mit vulgären und anstößigen Inhalten ist  
     verboten und kann zur Disqualifikation führen. 
 
 
                                               

Ehrenpreise:                     Platz 1-3 erhalten Pokale, alle Finalist(inn)en erhalten Urkunden. 
 
 

Ehrengäste:   IFBB AUSTRIA Athleten die jemals einen der folgenden Titel errungen 
    haben:            IFBB WELTMEISTER, IFBB EUROPAMEISTER, 
                                    ARNOLD CLASSIC EUROPE SIEGER 
 
    (Bitte um Voranmeldung unter office@ifbbaustria.at , um auf der   
     Ehrengästeliste vermerkt zu werden) 
 

Eintrittskarten:                   Die Eintrittskarten 

                                          können ausschließlich an der Tageskasse um 35,-- pro Ticket gekauft  
     werden. Freie Sitzplatzwahl. Kinder unter 14 Jahren haben freien Eintritt 
 
 
 
 
 
 
 
                 Jörg Kapfer 
        Präsident IFBB AUSTRIA 
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